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一般社団法人 国際教育交流ネットワーク機構の目的 

一般社団法人国際教育交流ネットワーク機構は、日々グローバル化が進む中で、海外留学、国際交流、英語教育を通じて国際理解力を備

えた人材を育成することを目的としています。 
 

国際理解力の向上の大切さ 

グローバル化が進み、海外がより身近になってきた今日、外国人とより積極的で円滑なコミュニケーションを行える人材が求められています。コミュ

ニケーション＝意思疎通です。正確な意思疎通には、相手をしっかり理解することが大切な要素になります。グローバル化が進む社会環境の中、

語学力向上がクローズアップされていますが、積極的なコミュニケーション、意思疎通を行うためには高い語学力だけを備えるのではなく、海外の

文化、外国人の考え方、表現方法、海外の生活スタイルを理解すること、いわゆる国際理解力が必要となります。周りを海に囲まれ、他国の

文化の受け入れ、理解がまだ遅れている日本においては、国際理解力を身に着ける環境からは遠く離れています。日本を飛び出し、海外生活

を通じて異文化を肌で感じることで国際感覚、そして国際理解力を養うことができます。 

一般社団法人国際教育交流ネットワークは、海外留学、国際交流を通じて、この国際理解力向上を支援します。 
 

高校留学支援事業 

事業内容 日本窓口業務 

一般社団法人国際教育交流ネットワーク機構は、高校留学の支援

を通じて、将来の日本を担う高校生へ、英語力はもちろんのこと、国

際理解力を身に着けた人材となる育成のサポートを行っています。 

海外の小中高校との提携、密接な連携のもと的確で正確な情報の

提供、各学校プログラムの紹介を通じて日本における高校留学の普

及と促進を行います。 

 

高校留学説明会、個別カウンセリング、入学試験の実施、願書提

出、渡航前ガイダンスなど、幅広いサポートで高校留学生の支援を

行っています。 

 

また、海外の教育機関、高校留学サポート機関などの、日本代表オ

フィスを任されてしており、高校留学を幅広く支援を行っています。 

現在は、高校留学を取り扱う大手教育団体 Student 

Management Group (SMG)、アメリカ国務省認可の高校交

換留学の取り扱い団体の評価を行う教育組織 CSIET(Council 

on Standards for International Educational Travel)より

認可を受けるアメリカ交換留学運営団体 International 

Student Exchange（ISE）、ニュージーランドにて交換留学を

提供する Your Education、バンクーバーにて通信制高校と提携

をし、カナダ留学＋通信制高校を実施するバンクーバー高等学院な

どの日本窓口となっています。 
 

ご紹介の高校留学プログラム 

⚫ アメリカ高校留学 

⚫ カナダ高校留学 

⚫ ニュージーランド高校留学 

⚫ イギリス高校留学 

⚫ アイルランド高校留学 

⚫ オーストラリア高校留学 

 

International Student Exchange（ISE） 

⚫ アメリカ交換留学 
 

Student Management Group (SMG) 

⚫ アメリカ私立高校留学プログラム（DMD/PHP） 

⚫ アメリカ公立高校留学プログラム（ESI） 

⚫ DASH 高校留学プログラム（DASH） 

⚫ UK＆アイルランド高校留学プログラム 

⚫ フランクリンバーチャル高校 

⚫ カナダ高校留学プログラム 
 

ECI アメリカ高校留学 

⚫ アメリカ西海岸 日本語サポート付き高校留学 
 

Amerigo Education 

⚫ アメリカ 11 校ボーディングスクール 
 

Your Education 

⚫ ニュージーランド交換留学 

⚫ ニュージーランド交換留学プラス 

⚫ ニュージーランドセレクト留学 
 

カナダ高校留学サポートネットワーク 

⚫ カナダ高校留学プログラム&サポート 

⚫ 高校生カナダ生活サポート 
 

Brookes Education Group 日本オフィス 

⚫ Brookes Cambridge / イギリス 

⚫ Brookes Victoria / カナダ 

⚫ Powerful Youth Summer Program 
 

バンクーバー高等学院 東京オフィス 
 

Sprott Shaw Language College 
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高校留学の意義 
グローバル化が日々進む今日、英語教育の重要さと大切が見直され、その教育は年々低年齢化をしています。 

小学生への英語の科目化の導入、アクティブラーニングの実施に見られるように、 これまでにはないほど英語教育への熱が高まっ

てきています。 今後は読み書きを中心とした英語教育ではなく、英語教育を通じての積極的なコミュニケーション能力、 リーダー

シップ、多様な価値観、自立心が求められています。 高校留学では、 英語力の向上はもちろんのこと、 グローバル化する社会

の中で、活躍するために必要となるこれらの能力を身に着けることができます。 

 
 

伸びるのは英語力だけではない 
 

「高校留学の目的は？」と質問をするとほぼ 100％で「英語力」を伸ばしたいと答えが返ってきます。 

高校留学は、英語力の向上はもちろんのこと、英語力ではないスキルの向上に注目をするべきです。 

グローバル化が進む現代、そして IT 技術が発展する中、英語力だけでは満足できません。 

高校留学を通じて、真の国際人となり、グローバル環境で活躍できる人材となるスキルを身に着けよう！ 

 
 

       

  
 

 

 

コミュニケーション力 

「英語力＝コミュニケーション力」では  

ありません。留学生活を通して海外文化・

外国人の思考や表現、海外の生活スタイル

に精通し、国際理解力を備えた抜群のコミ

ュニケーション能力が身につきます。 

自己表現 

高校は参加型の授業スタイル。 

授業は、先生の話を聞いてノートをと

るのではなく、意見を求められることが

多くあります。しっかり伝えること、積極

的に表現するスキルが身につきます。 

グローバル力 

自分の意見をしっかり持ちながら、  他

者との協調がグローバルなるための カギで

す。高校留学では、今日の  グローバル

社会に必要となるクリティカルシンキング、リ

ーダーシップ力が身に つきます。 

多様性 

移民の多いアメリカでは、様々な人

種の学生が一つの学校に通っててい

ます。国際色豊かな環境での生活

では必然と多様性を身に着けること

ができます。 

主体性 

留学生活は決して簡単なもので

はありません。様々な挑戦を目

的と意見をもって、課題や困難

を乗り越えることにより、 

主体性が身に着きます。 
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アメリカ交換留学 

 
 

交換留学の特徴 

J1 ビザでの渡航となる交換留学では、私費高校留学のメリットに合わせて、交換留学特有

のさらなるメリットがあります。 

⚫ 公費留学となるため、一般の高校留学に比べて費用が安い 

⚫ 一般の公立高校に通い、現地の高校生と同じ学校生活による真のアメリカ体験 

⚫ ボランティアホームステイ滞在で得られる、そのままのアメリカの家庭生活 

⚫ 文化交流を通じて日本の良さを海外で広め、深い国際理解力を身に着ける 

⚫ アメリカの高校の成績証が発行されます。（日本の高校へも単位移行が可） 
 

留学先の高校は？ ホームステイは？ 

留学先の高校はアメリカ公立高校になります。 

アメリカの公立高校は、その地域（学区）に住む高校生が通ってい

ます。日本でいうと公立中学とシステムが似ているようになります。 

公立高校は一般的に私立学校に比べ人数が多く、カリキュラムも多

様でクラブ活動も盛んに行われています。また、留学生が少ないた

め、スムーズに学校へ溶け込むことができ、アメリカ人の学生と同じ生

活体験をすることができます。 

留学先の公立高校は、学生のプロファイルをもとに各地域にあるホー

ムステイへ受け入れ希望を募ります。その後にマッチングが決まった家

庭の地域が通う高校、留学地域となります。 

ホームステイは、ボランティアで学生の受け入れを行っています。  

各ホームステイは ISE により、家庭訪問などのチェックが行われ、交

換留学にふさわしい家庭か厳選されています。 

各ホストファミリーの家庭環境、趣味、職業、人種、宗教、価値観

は様々で、原則的にこれらを選ぶことはできません。 

ホームステイは学生を家族の一員として温かく受け入れてくれます。

生徒も家族の一員として、家庭の手伝いをしなければならない場合

もあります。また、アメリカの文化には、週末に教会へ行く習慣などが

あり、これらもアメリカ文化の経験として理解し受け入れるようにし、フ

ァミリーとできるだけ多くの時間を過ごすことを心掛けてください。 
 

留学期間 

交換留学の留学期間は、1 学年、もしくは 1 学期間でのみとなります。（1 学年以上の留学は行うことができません。） 

 開始時期  終了時期 期間 

1 学年留学 8 月または 9 月 
 

5 月または 6 月 約 10 か月間 

学期留学 
8 月または 9 月 

 

12 月または 1 月 約 5 か月間 

12 月または 1 月 
 

5 月または 6 月 約 5 か月間 

卒業を目指す、2 年間通いたいといった方は、交換留学終了後に他の正規留学プログラムへ変更を行い長期間の留学を行うことができます。 
 

地域の選択 

交換留学はそのプログラムの内容から、原則として留学する地域や学校の指定を行うことはできません。 

ISE では広範囲にわたるネットワークと経験により、以下の地域のリクエストを行うことができます。地域の指定には別途料金が必要となります。 

選択①：アメリカ全土から東地区、西地区、南地区、中央地区 

選択②：カルフォルニア州リクエスト 

選択③：フロリダ州リクエスト 

選択④：その他、希望の州リクエスト 

* 地域の指定に関しては、お申込の時期などによってご希望に添えないこともあります。 
 

アメリカ交換留学とは、アメリカ国務省認定プログラムで、アメリカの高校へ最長 1 学年間 

通学を行い、その留学生活を通じて文化交流、国際交流を目的とした高校留学プログラムです。 

公立高校に通い、ホームステイへ滞在を行います。 

まさしくアメリカの高校生が行っている普段の生活を行うこととなります。 
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サポート体制 

ISE の交換留学プログラムには、毎年、世界 57 ヵ国より約 3000 名の留学生が参加をしていま

す。それらの学生をサポートするため、全米 44 都市に地域オフィスを構えています。 

ホームステイ先、通学する学校の決定と共に、その地域の地域委員が選任され、地域委員がファ

ミリーや学校、ISE 本部、エリアマネージャー協力し、学生さんのサポートを全面的に行います。 

学生は、学校やホームステイ生活などに関して疑問や不安があれば、いつでも気軽に地域委員

へ相談をすることができます。また、学生へは 24 時間つながる緊急ラインが提供されます。 

日本からの連絡や相談は、ISE 本部を通して行うようになり、直接に地域委員、ホームステイや

学校への連絡を行うことは認められていません。全てのサポートは原則として、このサポート体制の

下行われることとなります。 
 

出発までの流れ 

Step 1 

 

Step 2 

 

Step 3 

 

Step 4 

カウンセリング/説明会 ELTiS の受験 申込書の提出 受け入れの可否 

交換留学の趣旨、内容を 

ご理解ください。 

個別での説明も対応可です。 

当機構、または提携の各留学

センターにて受験可能です。 

受験は最大 3 回まで。 

学生情報、また、学校や医師

への依頼書類もあります。 

申込期限は 3 月 30 日です。 

申込書提出後、最大 1 ヵ月

程度にて参加の可否が判断 

されます。 

Step 5 

 

Step 6 

 

Step 7 

 

Step 8 

ビザの申請 学校・滞在先の決定 オリエンテーション 渡航 

DS2019 の発行となります。 

申請は当機構でサポートします。 

渡航先の決定は、 

規定により 8 月 31 日まで 

が期限となります。 

渡航や、現地生活の案内。 

当校前に内容をしっかり理解

し、プログラムへ備えてください。 

出発は 8 月中旬～9 月中

旬学校や地域によって 

異なります。 

 
 

International Student Exchange（ISE）について 

ISE は世界中の人々へ学生交流、異文化間の教育を通じてお互いがより身近になることを目的として、

1982 年に創立をされた非営利教育法人です。創立以来、世界 40 ヵ国から来た数多くの学生へハイレ

ベルな教育と国際交流の機会を提供してきました。また、アメリカ国務省認定の高校交換留学の取り扱い

団体の評価を行う教育組織、CSIET より、創立以来毎年認定を受け、交換留学プログラムの運営を実

施しています。 

（社）国際教育交流ネットワーク機構はアメリカ国務省認可の高校交換留学プログラムの、ISE の日本総代理店として、プログラムの紹介、

並びに高校留学の普及、促進を行っています。 
 

参加資格 

⚫ 英語力： ELTiS スコア 215-220 点程度以上 【＋スカイプインタビューが必要な時もあります。】 

⚫ 学校成績：過去 2 年間の成績が平均 3.5 程度（3.0 以上から考慮可） 

⚫ 年齢：15 歳～18 歳 

⚫ 英語をはじめとして、学習意欲が高い方 | 自立した生活が送れる方 | 心身ともに健康な方 

⚫ 宗教や文化、人種などに偏見のない方 

より良いホームステイマッチングのために 

申込書にある学生プロファイルは、より積極的で好感度の持てる内容にて作成をしてください。 

自分をしっかりと理解してもらえる自己紹介、きっちりとした文章での表現、また、多くの笑顔で撮影さ

れている写真はとても重要です。アメリカでは外見も判断する材料となることがあります、 

例えば男子であれば短髪であること、またアクセサリーなどがないことが好ましく感じられます。 

より良いプロファイルは、学生のプレイスメントに大きく影響します。 

学生プロファイルは偽りなく真実の内容にて作成してください。ISE ではそのプロファイルの情報を基に 

プレイスメントを行うため、より適したマッチングのためには正確な情報が必要となります。 
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アメリカ公立高校プログラム 

 

 

アメリカ公立高校プログラムとは？ 
公立高校プログラムはアメリカのコミュニティーに浸り、アメリカ文化への知識を深めながら、様々

な体験を通じて英語力の向上はもちろんのこと、国際交流、そして国際理解力を高めることを

目的としています。 

留学中は各学生のニーズに応えながら、学生がアメリカの公立高校での多くの経験を積み、そ

れぞれが将来に向けた一歩を踏み出せるようにするようにサポートをします。 

アメリカ国内約 25 州、70 の教育学区と提携をすることで、希望や学力に応じて学区を選択

して留学することができます。また、交換留学と合わせて、合計 2 年間の公立高校への通学も

可能になります。 
 

プログラム特徴 

⚫ 全米 25 州、70 を超える教育学区との直接提携 

⚫ ロスアンゼルス、シアトル、シカゴといった人気都市の選択が可能 

⚫ 選択授業、クラブ活動、学校規模など学生の希望に合わせた学区選び 

⚫ 学期末までに生徒が目標を達成できるか、スタッフが定期的に進捗を把握しアシスト 
 

公立高校とは？ ホームステイは？ 

アメリカの公立高校は、その地域に住む高校生が通っています。日

本でいうと公立の中学校とシステムが似ているようになります。 

公立高校は、1000 人超える規模の学校が多く、カリキュラムも多

様でクラブ活動も盛んに行われています。留学生が少ないため、アメ

リカ人の学生と同じ学校生活を送ることができます。クラスは英語力

や目標などに応じて科目を選び時間割を組立てます。ディスカッショ

ンやプレゼンテーションも多く行われるため、チームワーク、リーダーシッ

プ、意見力などが自然と身に付きます。 

その地域に滞在をし、その地域の学校に通うこととなるため、まさしく

アメリカの一般の高校生と同じ生活をし、アメリカ文化にどっぷりと浸

ることで、グローバル感覚を身に着けることができます。 

滞在先となるホームステイは、SMGにより家庭訪問や面接、オリエン

テーションを通じて、その家庭が学生を受け入れるのに適しているの

かをしっかり確認し厳選されています。また、各ホストファミリーの家庭

環境、趣味、職業、人種、宗教、価値観は様々です。原則的にこ

れらを選ぶことはできません。 

ホームステイは学生を家族の一員として温かく受け入れてくれます。

家族の一員としての生活となりますので、生活の中で家事や掃除は

もちろんのこと、育児や買い物、その他の家庭の手伝いをしなければ

ならない場合もあります。また、アメリカの文化には、週末に教会へ

行く習慣があります。これらもアメリカ文化の経験として理解し受け入

れるようにし、ファミリーと多くの時間を過ごすことを心掛けてください。 
 

留学期間 

公立高校留学の留学期間は、最長 1 学期間となります。（1 学年以上の留学は行うことができません。）卒業を目指す、2 年間通いたいと

いった方は、交換留学終了後に他の正規留学プログラムへ変更を行い長期間の留学を行うことができます。 

 開始時期  終了時期 期間 

1 学年留学 8 月または 9 月 
 

5 月または 6 月 約 10 か月間 

学期留学 
8 月または 9 月 

 

12 月または 1 月 約 5 か月間 

12 月または 1 月 
 

5 月または 6 月 約 5 か月間 

短期留学 8 月/9 月または 12 月/1 月 
 

期間に応じて 9-12 週間 
 

 
 

アメリカ公立高校留学は、SMG にて管理運営が行われます。 

公立高校留学と言えば、これまでは交換留学がその主な内容でした。SMG では各教育学区と直接に提携を

することにより、希望の地域や学区を指定した、公立高校留学プログラムの提供を行っています。 

パターン① 交換留学（1 学年間）➔ 公立高校留学（1 学年間）➔ 私立高校留学（一学年間、または卒業まで） 
 

パターン② 公立高校留学（1 学年間）➔ 私立高校留学（1 学年～卒業まで）＊必ず公立が 1 校目、私立が 2 校目となります。 
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地域と高校の選択 
アメリカ国内約 24 州、69 の教育学区と提携を行い、プログラムの提供を行っております。 

学区に応じて、英語力、日本での成績、また料金が異なります。公立高校留学をご希望の際は、当機構へご希望の内容と学生さんの情報を

お教えください。各希望に応じた学校の提案を行います。 

通いたい学校のリクエスト  SMG が高校を提案 

⚫ 性別、生年月日 

⚫ 現在の成績、英語力 

⚫ 行きたい学校のエリア 

⚫ 学校内容（規模、クラブ活動、受講科目、ESL） 

⚫ その他のリクエスト（より細かく）  

全米 24 州、69 の教育学区から 

ご希望に合った学校の提案 

   

州 学区名 州 学区名 州 学区名 

ARIZONA  

Gilbert Public Schools  
COLORADO 

Poudre School District Fort  NEVADA  Clark County School District  

Mesa Public Schools  St. Vrain Valley School District  

NEW YORK  
  

Fabius-Pompey Central School District  

Paradise Valley Unified School District  CONNECTICUT  Connecticut IB Academy  Indian Lake Central School District I 

Scottsdale Unified School District  

FLORIDA  

Brevard Public Schools  Long Lake Central School  

ARKANSAS  Fort Smith Public Schools  Indian River Charter High School**  Minerva Central School  

CALIFORNIA  

Alameda Unified School District  International School of Broward  Newcomb Central School District  

Antelope Valley School District  Miami-Dade County Public Schools  Niskayuna Central School District  

Birmingham Community Charter High School  Orange County Public Schools  Otselic Valley Central Schools South  

Chaffey Joint Union School District  GEORGIA  Glynn County School System  Red Creek Central School District  

Chino Unified School District  
IDAHO  

Boise School District  Warwick Valley Central School District  

Clovis Unified School District  Bonneville Joint School District NORTH CAROLINA  Charlotte-Mecklenburg Schools  

Desert Sands Unified School District  ILLINOIS  Chicago Public Schools  

PENNSYLVANIA  

Beaver Area School District  

El Camino Real Charter High School 
IOWA  

Burlington Community School District  School District of Philadelphia  

Las Virgenes Unified School District  Colfax-Mingo Community School District  Union School District  

Los Angeles Unified School District  KANSAS  Blue Valley School District  TEXAS  Lubbock Independent School District  

Murrieta Valley Unified School District  

MAINE  

Millinocket School District  VERMONT  Montpelier Public Schools  

Santa Barbara School District  Mt. Blue Regional School District  VIRGINIA  Virginia Beach City Public Schools  

San Luis Coastal Unified School District  Orono High School  
WASHINGTON  

Seattle Public Schools 

Torrance Unified School District  

MASSACHUSETTS  

Berkshire Hills Regional School District Great  Tacoma Public Schools  

COLORADO  

Boulder Valley School District  Cambridge Public Schools  

WISCONSIN  

Green Bay Area Public School District  

Denver Public Schools  Maynard Public Schools Green Lake High School*  

Douglas County School District  MICHIGAN  Jenison Public Schools  Lady Smith High School*  

 

短期留学 
1 学年や 1 セメスターでは留学期間が合わないという学生へ、SMG では 5 つの学区にて短期プログラムを提供しています。9 週間～12 週間

でプログラムへの参加が可能となっております。 

Fort Collins(Colorado) 9-12 週間、Millinocket & Farmington (Maine) 9-12 週間、 Idaho Falls(Idaho) 12 週間、 

Beaver(Pennsylvania) 10-12 週間、 
 

サポート体制 

SMG は全米各地に地域オフィスがあり、各ファミリー、学校と協力し、学生をサポートします。

各地域には地域委員が常駐をし、学生、並びに各ホームステイへのサポートを行っていま

す。学生へは 24 時間つながる緊急ラインが提供されます。 

アメリカに本部がある団体だからこそ、海外留学中のサポート面に不安のある学生さんも安

心して生活を行うことができます。 

SMG 以外に日本語サポート付き安心留学プランもあります。(サンディエゴエリアのみ) 
 

参加資格 
 
⚫ 英語力：英語力が高い方が望ましいが、英語初級者からでも参加が可能（高い方が選択肢が増えます。） 

⚫ 学校成績：日本の学校の成績不問（高い方が選択肢が増えます。） 

⚫ 年齢：15 歳～ 18 歳（14 歳の方はご相談ください。） 

⚫ 学習意欲が高い方 | 心身ともに健康で、チャレンジ精神が旺盛な方 | 海外文化、宗教や文化、人種などに偏見のない方 
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アメリカ私立高校留学 
 

 
 

アメリカ私立高校プログラムとは？ 

アメリカ全土 200 校との提携。短期から卒業まであらゆる希望に応じてプログラムを選ぶことがで

きます。公立高校に比べて、生徒サポート、学習サポート、アカデミックレベルなどすべてにおいて優

れている私立高校は、全世界で人気 NO1 ともいえる高校留学です。 
 

プログラム特徴 
⚫ アメリカ最大級の私立高校留学プログラム 

⚫ アメリカの高校卒業が可能 

⚫ 卒業後はアメリカの大学進学も可能 

⚫ 学期入学、1 年留学、卒業留学と様々な期間での留学 

⚫ 学生の要望や目的に合った学校の選定、地域の選択が可能 
 

留学先の高校は？ 
留学先の高校は各都市にある私立高校になります。私立高校は共学、男子校、女子高、ス

ポーツに特化、進学に特化、専門教育に特化、英語力不問、高い英語力を求める学校など、

100 校あれば、100 校の特色があります。私立高校には主に一般私立高校（ホームステイ滞在）とボーディングスクール（全寮制）があり、

これらも選択をすることができます。 

ボーディングスクール デイスクール 

ボーディングスクールとは、原則として学生寮に滞在をしながら高校

生活を送る学校のことです。 

ボーディングスクールの特徴は、その学生のサポートの充実です。学

習サポート、生活サポートなど、あらゆる分野で学生を成功へ導きま

す。進学率の高さもボーディングスクールの特徴で、アメリカの大学へ

の進学、より高い学力を目指す方に最適な学校となります。 

また、放課後や週末のスポーツ、芸術活動、音楽、奉仕活動なども

盛んにおこなわれており、課外活動を通じて新たな自分の可能性を

発見することができます。寮での生活となるために、生活規律や生

活態度もしっかりと管理され、規則正しい生活の中で自己管理と自

己責任を自然と身に着けることができます。 

デイスクールとは、原則としてホームステイに滞在をしながら、高校生

活を送る学校の事です。各地から学生が集まるボーディングスクール

とは異なり、学生は皆その地域にある自宅から通学しています。 

ボーディングスクールと同様に、一般私立高校は進学などアカデミック

に力を入れている学校が多くしっかり学ぶ環境が整っており、また公

立に比べ学費も高いため、ある一定レベルの収入のあり、高い教育

目標を持った学生が多く集まっています。 

また、個性を重んじる教育、リーダーシップ力の発展を重視した教育

を行います。カトリックやクリスチャンなど宗教的な教育をカリキュラム

に組み込む学校も多くあります。 

語学力 

一般的に中級程度の英語力が必要となります。（低いスコアの受

け入れ学校もあります。）入学には ELTiS や TOEFL などのスコア

提出が必要な学校が多く、また口頭でのインタビューテストも行われ

ることがあります。 

英語力の低い学生は、ESL クラスなどを備えている学校もあります。 

一般的に公立学校以上、ボーディングスクール以下となります。

（低いスコアの受け入れ学校もあります。）入学には ELTiS や

TOEFL などのスコア提出が必要な学校が多く、また口頭でのインタ

ビューテストも行われることがあります。 

英語力の低い学生は、ESL クラスなどを備えている学校もあります。 

成績 

一般的には高い成績が求められます。平均 3.5 以上あることが望ま

しいです。SSAT が求められることもあります。 

一般的には高い成績が求められます。平均 3.5 以上あることが望ま

しいです。 

プログラム費用 

US＄35,000～70,000 程度、 US＄20,000～50,000 程度、 

アメリカ私立高校への留学は、アメリカ高校留学の中で最もポピュラーな留学スタイルです。 

全寮制からホームステイ、進学校まで全米 200 校を超える私立高校との提携。 

希望、英語力、学力に応じて地域や学校、滞在を選ぶことができます。 
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高校の選択 
アメリカ国内の 90 校を超える私立高校と提携を行い、プログラムの提供を行っております。学区に応じて、英語力、日本での成績、また料金が

異なります。公立高校留学をご希望の際は、当機構へご希望の内容と学生さんの情報をお教えください。アメリカ SMG 公立高校担当者より、

各希望に応じた学校の提案を行います。 

通いたい学校のリクエスト  SMG が高校を提案 

⚫ 性別、生年月日 

⚫ 成績、英語力 

⚫ 行きたい学校のエリア 

⚫ 学校の内容（規模、クラブ活動や受講科目） 

⚫ その他のリクエスト（より細かく）  

全米 90 を超える提携校の中から 

ご希望に合った学校の提案 

 

学校活動  

  

多くの私立学校ではスポーツ系のクラブ活動を実施していま

す。もちろん、留学生の皆さんも参加することができます。 

こんなクラブに参加したいなどの希望があれば、学校選択の際

にリクエストに含めてください。 

多くの私立学校では、放課後に様々なアクティビティーが実

施されています。多くの友達を作る機会となります。 

また、エリアによってはスキークラブ、スキューバーダイビングなど

も行われています。 

JOIN A SPORT CLUB 
JOIN a CLUB 

or AGTER-SCHOOL ACTIVITY 

野球 

サッカー 

スイミング 

バスケ 

陸上 

ゴルフ 

体操 

バレーボール 

レスリング 

演劇 

コーラス 

バンド 

新聞 

環境クラブ 

生徒会 

ダンス 

写真 

スピーチ 
 

留学期間  
 開始時期  終了時期 期間 

1 学年留学 8 月または 9 月  5 月または 6 月 約 10 か月間 

学期留学 8 月/9 月、12 月/1 月  12 月/1 月、5 月/6 月 約 5 か月間 

卒業留学 8 月または 9 月  5 月または 6 月 1～4 年間 
 

サポート体制 

プログラムはでは、現地受け入れ機関が、各ファミリー、学校と協力し、各エリアのスタッフが、皆さんのサポ

ートを行っています。学生へは 24 時間つながる緊急ラインが提供されます。アメリカに本部がある団体

のサポートだからこそ、海外留学中の不安のある学生さんも安心して生活を行うことができます。 
 

参加資格 

⚫ 英語力：英語力が高い方が望ましいが、英語初級者からでも参加が可能 

⚫ 学校成績： 高い方が望ましいが、幅広く受け入れが可能 

⚫ 年齢：14 歳～ 19 歳 

⚫ 英語をはじめとして、学習意欲が高い方 | 自立した生活が送れる方 

⚫ 心身ともに健康で、チャレンジ精神が旺盛な方 | 海外文化、英語が好きで、宗教や文化、人種などに偏見のない方 
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DASH 私立高校留学プログラム 

 

 

DASHプログラムとは？ 
DASH プログラムでは、全米各地にある、DASH の基準を満たした私立高校と、ボランティアホ

ームステイ滞在を組合せたプログラムです。 

滞在がボランティアホームステイとなるために、その大幅に軽減された滞在費、学費、諸経費の

みで私立高校留学が可能になります。 

学校は選択することができず、ホームステイ・並びに学校のマッチングをもとに留学先を決定いたし

ます。学校は優秀な私立高校のみとなるため、ハイクオリティな教育が約束されています。 

DASH プログラムの正式名称は「F1 Private Basic」と呼ばれています。 

 

DASH プログラムの特徴 
⚫ ボランティアのホームステイ滞在で私立高校に正規留学（卒業留学）できる唯一のプログラム 

⚫ 低予算で私立高校への正規留学（卒業留学）で留学できるプログラム 

⚫ 厳選され、DASH 基準をクリアした私立高校のみが留学先 

⚫ アカデミックレベルの高い高校を優先的に選定 

⚫ ボランティアホームステイ滞在で得られる、そのままのアメリカの家庭生活 

⚫ エリア担当者によりローカルサポート 
 

留学先の高校は？ ホームステイは？ 

留学先の高校は各都市にある、DASH プログラム認定の一般私立

高校になり、私立高校のハイクオリティな教育が約束されています。 

アメリカの私立高校は、充実した学習カリキュラム、ハイレベルな教

育、高い進学率、また公立高校に比べて比較的に学生数も少ない

ため、一人一人により細かい指導を行います。 

また、個性を重んじる教育、リーダーシップ力の発展を重視した教育

を行い、学習面だけではなく将来に活躍できる人材の育成を目指し

ています。その他、カトリックやクリスチャンなど宗教的な教育をカリキュ

ラムに組み込む学校も多くあります。 

留学の地域、学校は、学生の成績、英語力、年齢を考慮が考慮

され、それぞれの高校、並びにホームステイへ受け入れの選定を行い

ます。受け入れが決まった学校、家庭が通う地域となります。 

滞在先となるホームステイは、ボランティアで学生の受け入れを行っ

ており、その金銭的な見返りは一切受け取っていません。 各ホーム

ステイは SMG、または各私立高校により家庭訪問や面接を通じ

て、厳選されています。 

各ホストファミリーの家庭環境、趣味、職業、人種、宗教、価値観

は様々で、原則的にこれらを選ぶことはできません。 

ホームステイは学生を家族の一員として温かく受け入れてくれます。

家族の一員としての生活となりますので、生活の中で家事や掃除は

もちろんのこと、育児や買い物、その他の家庭の手伝いをしなければ

ならない場合もあります。また、アメリカの文化には、週末に教会へ

行く習慣があります。これらもアメリカ文化の経験として理解し受け入

れるようにし、ファミリーと多くの時間を過ごすことを心掛けてください。 

 

留学期間 

交換留学の留学期間は、1 学年、もしくは 1 学期間でのみとなります。（1 学年以上の留学は行うことができません。） 

 開始時期  終了時期 期間 

1 学年留学 8 月または 9 月 
 

5 月または 6 月 約 10 か月間 

学期留学 
8 月または 9 月 

 

12 月または 1 月 約 5 か月間 

12 月または 1 月 
 

5 月または 6 月 約 5 か月間 

卒業留学 8 月または 9 月 
 

5 月または 6 月 1～4 年間 

* DASH プログラムは中学 3 年生から参加が可能です。中 3 から参加をした場合には、卒業には 4 年間が必要となります。 

* 交換留学との組み合わせを行う際には、交換留学➔DASH プログラムの順番となります。（公立➔ 私立） 

アメリカ私立高校＋ボランティアホームステイ 
 

DASH 私立高校留学プログラムは、アメリカの私立高校留学を、ボランティアホームステイ 

と組合せることにより、低予算を実現した SMG オリジナルプログラムです。 
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出発までの流れ   
Step 1 

 

Step 2 

 

Step 3 

 

Step 4 

カウンセリング/説明会 ELTiS の受験 申込書の提出 受け入れの可否 

プログラムの趣旨、内容を 

ご理解ください。 

個別での説明も対応可です。 

当機構、または提携の各留学

センターにて受験可能です。 

受験は最大 3 回まで。 

学生情報、また、学校や医師

への依頼書類もあります。 

申込期限は 4 月後半です。 

申込書提出後 1 ヵ月程度にて 

受入可否が判断されます。 

（インタビュー実施となることもあります。） 

Step 5 

 

Step 6 

 

Step 7 

 

Step 8 

学校・滞在先の決定 ビザの申請 オリエンテーション 渡航 

遅くなることもありますが、辛抱

強くお待ちください。 

I-20 の発行後、申請となりま

す。当機構でサポートします。 

現地生活に関して、事前にし

っかり理解し備えてください。 

出発は 8 月中旬～9 月中旬 

学校や地域によって異なります。 

 

DASHはこんな学校（過去のプレイスメント先）  

 
 

サポート体制 

SMG 本部、各オフィスが、ファミリー、学校と協力し学生をサポートします。ホームステイ先、通

学する学校のエリアには、学生をサポートする地域スタッフが常駐をしています。（地域スタッフ

は、SMG スタッフ、または通う高校のスタッフとなります。） 

学生は、学校生活、ホームステイ生活などに関して分からないことや疑問があれば、いつでも気

軽に地域スタッフへ相談をすることができます。学生へは 24 時間つながる緊急ラインが提供

されます。アメリカに本部がある団体だからこそ、時差なく海外留学中のサポート面に不安のあ

る学生さんも安心して生活を行うことができます。 
 

参加資格 

⚫ 英語力：英語学習経歴が 3 年以上、ELTiS スコア 215 点以上＋スカイプインタビュー 

⚫ 学校成績：過去 2 年間の成績が平均 3.5 程度（3.0 以上から考慮可） 

⚫ 年齢：15 歳～ 18 歳（14 歳、19 歳の方はご相談ください。） 

⚫ 英語をはじめとして、学習意欲が高い方 | 自立した生活が送れる方 | 心身ともに健康で、チャレンジ精神が旺盛な方  
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カナダ高校留学について 
 

  
 

カナダ小中高校留学のプログラム  
⚫ 公立学校留学 

⚫ 私立高校留学 

⚫ スポーツ留学 

⚫ サマープログラム 
 

留学先の学校 ホームステイ 

カナダ留学はとてもフレキシブルで、公立学校、私立学校を選ぶこと

ができ、また学区や学校の指定も可能、また短期間から卒業までと、

各学生の目的に応じて留学を行うことが可能になります。 

カナダ高校プログラムではカナダ中に広がる 70 以上の教育委員会、

私立高校と提携を組んでおります。ESL（英語）クラス、AP クラス、

バカロレアプログラムをはじめ様々な魅力的なコースを設けており、世

界でもトップクラスの教育を受けることができます。また、ホッケーやサッ

カー、野球などスポーツに力を入れている学校と提携を行い、スポーツ

留学を行っていただくことも可能です。 

ホームステイは当機構、SMG、各地域の教育委員会、各学校により

家庭訪問や面接、オリエンテーションを通じて厳選されています。 

ホストファミリーの家庭環境、趣味、職業、人種、宗教、価値観は

様々です。ホームステイ滞在では、滞在家庭の希望などお受けしでき

る限り希望通りになるように選定を行います。 

ホームステイは学生を家族の一員として温かく受け入れてくれいます。

家族の一員としての生活となりますので、生活の中で家事はもちろん

のこと、育児や買い物、その他のお手伝いをしなければならない場合

もあります。 
 

 
カナダでは公立高校への留学がポピュラーな選択  
カナダでは公立の高校に入学するための入試がありません。そのため学校とコミュニティーのつながりが

強く、学校の方針や教育方法、プログラム内容に関してコミュニティーに住む人々から高い関心が寄

せられています。 

カナディアン学生は最低ラインの学校ルールを守りながら自分の意志で決断をし、失敗したり成功を

繰り返しモラルやソーシャルライフ、コミュニケーションスキルを培います。そのため意見交換や自発的に

様々なものに挑戦することに抵抗がありません。そういう学生に溢れている中で留学生活を送ること

で、自然とリーダーシップやコミュニケーション、アサーティブネススキルを身に着けることができます。 

公立高校は教育委員会と呼ばれる組織が、その地域（学区）の学校を取りまとめ管理をしていま

す。よって、願書は教育委員会へ提出するようになります。 
 

私立の優秀な高校も多数有り  
私立の学校では公立の学校以上にアカデミックプログラムに力をいれ、大学入学のためのグレードを

取得するための教育の充実化を行っている学校が多数あります。アカデミックパフォーマンスは公立の

学校に比べて良いといわれています。 

公立の学校と違い、宗教的な目的や伝統的な校風や校則を持つ学校もあります。制服、全寮制、

入学試験、また乗馬プログラムやスポーツプログラムなど、特別な教育にも力を入れている学校が多

数あります。私立の学校はサイズが小さいことが多く、アットホームな環境を好む場合は私立の学校

を選択肢の一つとして選ぶのも良いです。 
 

留学期間 

 開始時期  終了時期 期間 

1 学年留学 9 月  6 月 約 10 か月間 

学期留学 9 月 or 1 月  1 月 or 6 月 約 5 か月間 

卒業留学 9 月  6 月 1～4 年間 

カナダは高校留学プログラムが充実し、多くの学区で留学生の積極的な受け入れを行っています。 

よって、多く選択肢の中から、自由度が高くフレキシブルに留学先やプログラムを選ぶことができます。 

治安や費用、学習面などで優れているカナダは、高校留学として人気を誇っています。 
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カナダ高校留学サポートネットワーク 
 

 
 

カナダ高校留学プログラム 

カナダ高校留学プログラムは、現地サポート会社「Global Education Student Support」とともに独自のカナダ留学ネットワークを構築し、カ

ナダ全土の教育委員会、数多くの私立高校と提携を行い、高校の紹介、入学手続き、渡航前サポー

ト、そして渡航後の生徒サポートを行います。 

（Global Education Student Support は一般社団法人国際教育交流ネットワーク機構のグループ会社です。） 
 

⚫ 日本人スタッフによるサポート（エリアサポート） 

現地サポート会社「Global Education Student Support」にて高校留学サポートを行います。

提供エリアはバンクーバーを中心に、11 の教育委員会をカバーし、幅広いエリアでサポートを行いま

す。日常生活、ホームステイ生活、学校生活へのアドバイスをはじめ、24 時間の緊急連絡先など、

安心のサポートを受けることができます。 

エリアサポートでは、日本語サポートとなりますが、手取り足取り、過保護なサポートは行いません。

各生徒へ留学の意義、課題、困難、そして挑戦を理解いただき、生徒自らが自立して様々な課題を主体的に乗り越えて、英語だけでは

なく人間としても大きく成長し、将来に自信を持つことができることを目指しサポートを実施します。 
 

⚫ 遠方生徒は ITを使った遠隔サポート（ディスタンスサポート） 

カナダ西部バンクーバーエリア以外の生徒は、SKYPE や LINE 等を使い、遠隔で生徒へサポートを行います。普段の生活の中での質問

や疑問はもちろんの事、アカデミック、履修科目などの相談へもしっかりと対応を行います。 教育委員会とも密接に連携を行うため、現地

でも学校スタッフ等へも気軽に相談することができ切れ目のなく生徒のサポートを行います。 
 

SMGカナダ留学プログラム 

北米最大手の非営利教育法人「Student Management Group（SMG）」の提供するカナダ高校留学プログラム。カナダ全土をカバーして

高校の紹介、入学手続き、渡航前サポート、そして渡航後の生徒サポートを行います。 
 

⚫ SMGのサポートシステム 

SMG のカナダ留学では、SMG にて選任されたスタッフ（主には教育委員会スタッフ、またはホー

ムステイがコーディネーター）が学生のサポートにあたります。また、SMG 内のカナダプログラム担当

スタッフが、常に教育委員会、そして専任スタッフと連携し各生徒のサポートにあたります。 

各生徒は、エリアスタッフ、SMG スタッフへ普段の生活の中での質問や疑問はもちろんの事、アカ

デミック、履修科目などを気軽に相談することができます。 

* SMG サポートは英語になります。より、英語環境で、留学への挑戦意欲が高い方へお勧めの

プランです。 不安な方は、ディスタンスサポートとの併用お勧めします。 

 

高校視察ツアー 
 
カナダ高校留学サポートネットワークでは、事前の学校視察のアレンジを行っております。提携の教育委員会、私立高校であればアレンジが可

能となります。 

実際の高校の雰囲気、高校の担当者からのお話しを聞くことにより、より具体的に就学した際のイメージがつかめると思います。また、バンクーバ

ーエリアの高校においては、スタッフが同行をすることも可能です。ツアー中にはカナダの高校のシステムや留学アドバイスをご案内します。  
 

カナダ高校留学サポートネットワークでは、2 つのカナダ留学プログラムの提供を行っています。 

➢ オリジナルのネットワークとサポートシステムの「カナダ高校留学プログラム」 

➢ Student Management Group が提供する「SMG カナダ留学プログラム」 

2 つのプログラムにて紹介をすることで、希望に応じた留学プログラムの提案を行うことができます。 
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カナダ高校留学 生活サポート 

 
 

 

 

 

 

エリアサポート対応学区 

 

サポート内容の詳細、費用に関しては料金表をご確認ください。 

カナダ高校留学サポート 
サポートはそのロケーションに応じて「エリア」「ディスタンス」「SMG サポート」の３のプランに分かれています。 

それぞれの生徒の目的や希望エリアに応じてピッタリの留学を行っていただくことができます。 

高校入学手続き 滞在先手配 空港送迎手配 

ホームステイ到着

後のフォロー 

留学生活への 

相談・アドバイス 

病院利用時の 

サポート 

高校からの 

連絡先登録 

24 時間 

緊急連絡先 
緊急時のサポート 

高校オリエンテー 

ション案内 

科目選択相談 

進学アドバイス 

生徒との 

ミーティング 

ホームステイへの 

ヒアリング 
報告書の作成 

コミュニティセンター 

登録サポート 

 

高校視察アレンジ 
イレギュラーの 

生徒訪問 

イレギュラーの 

高校との面談 

携帯電話契約 

サポート 

英語テストの手配 
カストディアンシップ

レター 
追加空港手配 

1 
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提携教育機関リスト（一部のみ掲載） 
ここに記載のない教育委員会、学校も多数ラインアップとしてあります。 

 

州 教育委員会 エリア ディスタンス SMG 

BC 州 アボッツフォード教育委員会 〇   

BC 州 ウェストバンクーバー教育委員会  〇 〇 

BC 州 オカナガン・スカハ教育委員会  ○  

BC 州 カウチンバレー教育委員会  ○ ○ 

BC 州 クータニーレイク教育委員会  〇  

BC 州 クォリカム教育委員会  〇 〇 

BC 州 コキットラム教育委員会 〇   

BC 州 サーニッチ教育委員会  ○  

BC 州 サレー教育委員会 〇   

BC 州 シー・トュー・スカイ教育委員会  〇 〇 

BC 州 スーク教育委員会  〇  

BC 州 セントラル・オカナガン教育委員会  〇 〇 

BC 州 デルタ教育委員会 〇   

BC 州 チリワック教育委員会 〇   

BC 州 ナナイモ-レディースミス教育委員会  〇 〇 

BC 州 ノースバンクーバー教育委員会  △ 〇 

BC 州 ニューウェストミニスター教育委員会 〇   

BC 州 バーナビー教育委員会 〇   

BC 州 バーノン教育委員会  〇  

BC 州 バンクーバー教育委員会 〇   

BC 州 ビクトリア教育委員会  ○  

BC 州 ミッション教育委員会 〇   

BC 州 メープルリッジ教育委員会 〇   

BC 州 ラングレー教育委員会 〇   

BC 州 ロッキーマウンテン教育委員会  〇 〇 

アルバータ州 エドモントン教育委員会  〇 〇 

アルバータ州 カルガリー教育委員会  〇 〇 

アルバータ州 ゴールデンヒルズ教育委員会  〇 〇 

オンタリオ州 エイボン・メイトランド教育委員会  △ 〇 

オンタリオ州 トロント教育委員会  〇 〇 

オンタリオ州 テムズバレー教育委員会  〇 〇 

オンタリオ州 ハルトン教育委員会  △ 〇 

オンタリオ州 ヘイスティング＆プリンスエドワード教育委員会  △ 〇 

オンタリオ州 ヨーク教育委員会  △ 〇 

オンタリオ州 ライムストン教育委員会  〇  

オンタリオ州 ランプトン・ケント教育委員会  △ 〇 

ケベック州 セントラル・ケベック教育委員会  △ 〇 

ケベック州 モントリオール教育委員会  △ 〇 

ニューファンドランド州 ニューファンドランド＆ラブラドール教育委員会  △ 〇 

ニューブランズウィック州 ニューブランズウィック教育委員会  △ ○ 

ノバスコシア州 ノバスコシア教育委員会  ○ 〇 

マニトバ州 リバーイースト教育委員会  △ 〇 

マニトバ州 ペンビナ・トレイル教育委員会  〇  

BC 州 ブルックス（私立）  〇  

BC 州 バンクーバーアイランド大学 高校（公立）  〇  

BC 州 ボドウェル・ハイスクール（私立）  ○ 〇 

BC 州 セントマーガレット高校（私立）  〇  

オンタリオ州 ブロンテカレッジ（私立）  ○  

オンタリオ州 ロイヤルクラウン高校（私立）  〇  

オンタリオ州 ピッカリング・カレッジ（私立）  △ 〇 

（△は SMG サポートプランとセットのみで対応） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

〒160-0022 東京都新宿区新宿 3-2-1 京王新宿 321 ビル 7F  

Phone: 03-5361-6095 

E-mail: info@global-education.or.jp 

URL: www.global-education.or.jp 
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