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DASH 私立高校留学プログラム 

 

 

Dash プログラムとは？ 
DASH プログラムでは、全米にあるエリートクラスの私立高校と、ボランティアホームステイ滞在を

組合せたプログラムです。 

滞在がボランティアホームステイとなるために、その大幅に軽減された滞在費、学費、諸経費の

みで私立高校留学が可能になります。 

学校は選択することができず、ホームステイのマッチングをもとに留学先の地域と学校を決定いたし

ます。学校は優秀な私立高校のみとなるため、ハイクオリティな教育が約束されています。 

 

DASH プログラムの特徴 
 ボランティアのホームステイ滞在で私立高校に正規留学（卒業留学）できる唯一のプログラム 

 低予算で私立高校への正規留学（卒業留学）で留学できるプログラム 

 厳選され、優れたエリートレベル私立高校のみが留学先 

 アカデミックレベルの高い高校を優先的に選定 

 ボランティアホームステイ滞在で得られる、そのままのアメリカの家庭生活 

 全米各地にサポートオフィスと学生サポートスタッフ 
 

留学先の高校は？ ホームステイは？ 

留学先の高校は各都市にある、エリートクラスの一般私立高校にな

り、ハイクオリティな教育が約束されています。 

アメリカの私立高校は、充実した学習カリキュラム、ハイレベルな教

育、高い進学率、また公立高校に比べて比較的に学生数も少ない

ため、一人一人により細かい指導を行います。 

また、個性を重んじる教育、リーダーシップ力の発展を重視した教育

を行い、学習面だけではなく将来に活躍できる人材の育成を目指し

ています。その他、カトリックやクリスチャンなど宗教的な教育をカリキュ

ラムに組み込む学校も多くあります。 

留学の地域、学校は、学生の成績、英語力、年齢を考慮が考慮

され、それぞれの高校、並びにホームステイへ受け入れの選定を行い

ます。受け入れが決まった学校、家庭が通う地域となります。 

滞在先となるホームステイは、ボランティアで学生の受け入れを行っ

ており、その金銭的な見返りは一切受け取っていません。 各ホーム

ステイは SMG、または各私立高校により家庭訪問や面接を通じ

て、厳選されています。 

各ホストファミリーの家庭環境、趣味、職業、人種、宗教、価値観

は様々で、原則的にこれらを選ぶことはできません。 

ホームステイは学生を家族の一員として温かく受け入れてくれます。

家族の一員としての生活となりますので、生活の中で家事や掃除は

もちろんのこと、育児や買い物、その他の家庭の手伝いをしなければ

ならない場合もあります。また、アメリカの文化には、週末に教会へ

行く習慣があります。これらもアメリカ文化の経験として理解し受け入

れるようにし、ファミリーと多くの時間を過ごすことを心掛けてください。 

 

留学期間 

交換留学の留学期間は、1 学年、もしくは 1 学期間でのみとなります。（1 学年以上の留学は行うことができません。） 

 開始時期  終了時期 期間 

1 学年留学 8 月または 9 月 
 

5 月または 6 月 約 10 か月間 

学期留学 
8 月または 9 月 

 

12 月または 1 月 約 5 か月間 

12 月または 1 月 
 

5 月または 6 月 約 5 か月間 

卒業留学 8 月または 9 月 
 

5 月または 6 月 1～4 年間 

* DASH プログラムは中学 3 年生から参加が可能です。中 3 から参加をした場合には、卒業には 4 年間が必要となります。 

* 交換留学との組み合わせを行う際には、交換留学DASH プログラムの順番となります。（公立 私立） 

アメリカ私立高校＋ボランティアホームステイ 
 

DASH 私立高校留学プログラムは、アメリカのエリートレベルの私立高校留学を、ボランティア 

ホームステイと組合せることにより、低予算を実現した SMG オリジナルプログラムです。 
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出発までの流れ   
Step 1 

 

Step 2 

 

Step 3 

 

Step 4 

カウンセリング/説明会 ELTiS の受験 申込書の提出 受け入れの可否 

プログラムの趣旨、内容を 

ご理解ください。 

個別での説明も対応可です。 

当機構、または提携の各留学

センターにて受験可能です。 

受験は最大 3 回まで。 

学生情報、また、学校や医師

への依頼書類もあります。 

申込期限は 4 月後半です。 

申込書提出後 1 ヵ月程度にて 

受入可否が判断されます。 

（インタビュー実施となることもあります。） 

Step 5 

 

Step 6 

 

Step 7 

 

Step 8 

学校・滞在先の決定 ビザの申請 オリエンテーション 渡航 

遅くなることもありますが、辛抱

強くお待ちください。 

I-20 の発行後、申請となりま

す。当機構でサポートします。 

現地生活に関して、事前にし

っかり理解し備えてください。 

出発は 8 月中旬～9 月中旬 

学校や地域によって異なります。 

 

DASHはこんな学校（過去のプレイスメント先）  

 
 

サポート体制 

SMG 本部、各オフィスが、ファミリー、学校と協力し学生をサポートします。ホームステイ先、通

学する学校のエリアには、学生をサポートする地域スタッフが常駐をしています。（地域スタッフ

は、SMG スタッフ、または通う高校のスタッフとなります。） 

学生は、学校生活、ホームステイ生活などに関して分からないことや疑問があれば、いつでも気

軽に地域スタッフへ相談をすることができます。学生へは 24 時間つながる緊急ラインが提供

されます。アメリカに本部がある団体だからこそ、時差なく海外留学中のサポート面に不安のあ

る学生さんも安心して生活を行うことができます。 
 

参加資格 

 英語力：英語学習経歴が 3 年以上、ELTiS スコア 215 点以上＋スカイプインタビュー 

 学校成績：過去 2 年間の成績が平均 3.5 程度（3.0 以上から考慮可） 

 年齢：15 歳～ 18 歳（14 歳、19 歳の方はご相談ください。） 

 英語をはじめとして、学習意欲が高い方 | 自立した生活が送れる方 | 心身ともに健康で、チャレンジ精神が旺盛な方  


