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カルガリー市の特徴 

• 人口 120 万人を有するアルバータ州第 1 の都市 

• 都会と自然が融合した理想的な街 

• 世界で最も住みやすい街に常に上位にランクイン 

• 消費税が無く、経済的にも優しい街 

• 公共交通機関の発達、安全で友好的なコミュニティー 
 

カルガリー教育委員会を選ぶわけ 

• カナダ西部最大級の教育委員会 

• 高い教育レベル誇るアルバータ州での就学 

• バラエティーに溢れるクラスラインアップ、またユニークな選択科目 

• 留学生プログラムの充実 

 
 
高い教育レベル誇るアルバータ州 

OECD が 進 め て い る 生 徒 の 学 習 到 達 度 調 査 （ PISA-Programme for 

International Student Assessment）によると、カナダ・アルバータ州は読解力

やサイエンスの分野において国内でもトップレベル、世界的な水準と比べても上

位に位置しています。アルバータ州の高校卒業資格（ALBERTA HIGH 

SCHOOL DIPLOMA）は大学進学を行う際に、進学が有利になるアドバンテー

ジになるとも言われています。 

教育の質のともに、教師の質も高くカルガリー教育委員会では、そのすべての教

師はアルバータ州政府の資格に加えて、学位以上の教育学の教育課程を修

了していることが必要となります。実施には多くの教師が修士号や博士号を修了しております。 
  

豊富な選択科目と CTS の充実 

カルガリー教育委員会では、基本のアカデミック教科、そしてそれぞれの生徒の将来目標に

合わせ包括的な教育が受けられるように、様々な選択科目を提供しています。科目は生

徒の目標やニーズ、興味に応じて、留学生コーディネーターが時間割を作成します。 また、英

語力が足りない留学生には ESL クラスも開講されています。 

また、多くの AP コースにてハイレベルなアカデミック環境、国際バカロレアも提供しています。 

 

美術、デザイン、言語、自動車整備、演劇、リーダーシップ、スポーツ行動学、自動車サービス、起業・イノベーション、法学、ツー

リズム、コンピューター、ビジュアルアート、建設、映像、音楽、溶接、体育、ダンス、ジャーナリズム、心理学、フィルムスタディー、コ

ンピューターサイエンス、マネジメント・マーケティング・ファイナンス、コスメトロジー、料理、リーダーシップ、スポーツ医学、グラフィックデ

ザイン、マルチメディア、エンジニアリング、ファッション、ロボット工学、貿易、ヨガなど 

 

学校データ 

受入学年 10 年生～12 年生（1 校のみ 7 年生から）                                                   ESL プログラム あり 

生徒数 700 人～2200 人 IB / AP あり / あり 

開始日 9 月、2 月 滞在方法 ホームステイ（カナダホームステイネットワーク） 

 

教育レベルが高いアルバータ州。その中心の都市「カルガリー」。 

カルガリーはアルバータ州で最大の都市。世界で最も住みやすい都市ランキング上位常連の街は、 

100 万人都市の都会の利便性、カナディアンロッキーの麓である大自然の雄大さががマッチした理想的な 

景観が広がっています。都会とカナダが誇る大自然囲まれての高校留学を送るのに最適な環境です。 

カナダ西部最大級の教育委員会では約 120,000 名の生徒が日々学習に励んでいます。 
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アルバータ州 カルガリー 

カルガリーは、西部開拓時代の面影もありながら、1988 年には冬季オリンピッ

ク開催により街の知名度も上がり、近年に発展し近代的な面も併せ持つ都

市です。としても親しみやすく、またきれいで安全な街として知られています。 

街の中には、多くのレストラン、ショップ、また企業が立ち並び、都市の持つエン

ターテイメントがしっかりと備わり、大都会と同じ感覚で生活を行うことができま

す。また、カルガリータワー、オリンピック公園、カルガリー動物園、カラウェイ遊園

地、登山など、数多くのエキサイティングな観光スポットがあります。また、街を

一歩離れると、アルバータ州の広大な自然が広がり、ハイキング、キャンプ、スキ

ーなど様々なアウトドアを楽しむことができます。 

世界で最も住みやすい都市ランキング上位常連の街は、100 万人都市の都会の壮大さと、カナディアンロッキーの麓である大自然

の雄大さががマッチした理想的な景観が広がっています。 

 
 

ダウンタウン近くにも豊かな自然 

カルガリーは 100 万人都市の都会です。ダウンタウンには多くのエンターテインメント、レス

トラン、ショッピングなどがあり、都会的な生活を行うことができます。 

そんな都会の中には、ボー川が流れ、ダウンタウン北部には「Prince’s Island Park（プリ

ンシズ・アイランド・パーク）」があり、自然に囲まれホッとした時間を過ごすことができま

す。都会で喧騒から離れ、癒される時間を過ごすことができます。 

 
カナディアンロッキー 

カルガリーはカナダの誇る大自然「カナディアンロッキー」への玄関口としても知られていま

す。カナディアンロッキーは「バンフ国立公園」「ジャスパー国立公園」をはじめとして、絵画

のような風景が広がる壮大な大自然にあふれています。これぞカナダの大自然を満喫す

るならカナディアンロッキーが最適です。 

カルガリーから、バンフ国立公園までは約 100 キロ、車で 1 時間強です。 
 

アルバータ州は、日本の国土の約 2 倍の広大な広さがありながら、約 410 万人が暮らす自然豊かなエリアです。カナダが

誇る大自然「カナディアンロッキー」で有名なバンフやジャスパー、美しい湖、世界遺産も点在するさまざまな雰囲気を持つ

州です。州都はエドモントンとなりますが、州で最も経済力と発展を誇るのはカルガリーです。カルガリーはカナディアンロッキ

ー観光への出発地点として多くの観光客が訪れます。 

 

 

 

 

カルガリー人口：約 120 万人  

カルガリー面積：約 726ｋ㎡ 

 

気温：1 月  －1℃ ～ －11℃ 

   4 月  0℃ ～ 12℃ 

   8 月 8℃ ～ 23℃ 

   10 月 1℃ ～ 12℃ 
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【学区内の高校】 

カルガリー教育委員会には、学区内に 20 校の高校があります。学区内全ての学校で留学生を受けれていることではなく、また年

度によっても受け入れ校が異なることがあります。 

全ての学校はセメスター制を採用し、フル ELL、状況に応じた言語サポートなど、全学校にて留学生へ向けたサポートを採用してい

ます。また、各学校には留学生担当スタッフが配置され、留学生がスムーズに学校生活に溶け込めるようにサポートをします。 

 

Bowness High School カルガリー中心部より公共交通機関で約 40 分 

 

ボウネス・ハイスクールは、地域コミュニティと強いつながりを持っていることで知られています。 

留学生は学校での温かい歓迎を受け、様々な活動に参加することが奨励されています。 

ボウネスの多様なサービスは、あらゆるタイプの生徒が学校で充実した体験をすることができ

ます。生徒は優れたアカデミック環境だけではく、カナダの文化に浸ることができます。ボウネ

ス高校は長年留学生を受けいれ、経験あるなかで生徒を迎え入れえいます。 

⚫ 学生数：約 700 人 

⚫ 学期システム：セメスター 

コースハイライト： High Performance Athlete Development Pathway 

スポーツに長けた生徒向けのスポーツプログラム。カナダオリ・パラ委員会からも評価を受けるハイレベルなプログラム。 

カルガリー大学と提携のエンジニアリングプログラム 

エンジニアリングプログラムはカルガリー大学と提携しプログラムを提供、インターンシップの機会もあります。 

キャリア＆テクノロジー、パフォーミングアートの充実 

コンピューターサイエンス、マネジメント・マーケティング・金融、コスメトロジー、スポーツ医学、ダンス、舞台、音楽などの

豊富なプログラムラインアップ 

クラブ/部活： ⚫ 運動委員会、生徒会、モデル国連、ゲイストレートアライアンス、イヤーブック、多文化クラブ、リーダーシップ、

Random Acts of Kindness、ロボティクス、数学コンテスト、ゲーマークラブ、写真クラブ、舞台、ダンスなど 

⚫ フットボール、バレーボール、クロスカントリー、サッカー、水泳、レスリング、バスケットボール、陸上、ラグビー、フィー

ルドホッケー、バドミントン 

詳細情報： https://www.cbeinternational.ca/pdf/Global_Service_E-manual_Bowness.pdf  

 

Centennial High School カルガリー中心部より公共交通機関で約 45 分 

 

センテニアル・ハイスクールは、生徒を適切な学習者、個人、市民として育成することに重点

を置いています。センテニアル・ハイスクールのユニークな特徴の 1 つは「Your Opportunities 

to Enhance Success（YOTES）プログラム」です。 このプログラムを通じて、生徒と教師は

毎週金曜日に、様々なお互いに教育体験を促進および強化することより強力な関係の構

築を行います。また、学校は教育面での卓越性を奨励するだけでなく、生活の中でのあらゆ

る面で卓越性に焦点を当てています。 

⚫ 学生数：約 1850 人 

⚫ 学期システム：セメスター 

コースハイライト： AP プログラム（数学、英語、社会、化学、物理、生物）、Pre エンジニアプログラム、コスメトロジー、料理、法医学、

アウトドア環境科学 、キャリアとテクノロジーの研究 

クラブ/部活： 
⚫ アートクラブ、CCCSA（カルガリー中国コミュニティサービス協会）、ドラマ/劇場、ゲイストレートアライアンス、

International Certificate、リンケージボランティアプログラム、ロボティクス、スキルカナダ、学生の声 

⚫ フットボール、バレーボール、バスケットボール、フィールドホッケー、サッカー、ラグビー、クロスカントリー、レスリング、陸

上、水泳、ゴルフ 

詳細情報： https://www.cbeinternational.ca/pdf/Global_Service_E-manual_Centennial.pdf  

 

 

https://www.cbeinternational.ca/pdf/Global_Service_E-manual_Bowness.pdf
https://www.cbeinternational.ca/pdf/Global_Service_E-manual_Centennial.pdf
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Crescent Secondary High School カルガリー中心部より公共交通機関で約 20 分 

 

クレセントハイツ・ハイスクールは、優れた学業の長年の伝統があります。各生徒は、アカデミ

ックの大成に向けたサポートを受けることができます。学校の哲学は「Rigor、 Relevance、 

Relationships」3 つの基本原則を中心に展開しています。学校は、生徒が自分の興味や

現実世界の問題に関連する様々なコースで挑戦できる環境が整えられています。これらの価

値観を強力な学校コミュニティと組み合わせ、生徒は自分の可能性を最大限に引き出すた

めのさまざまなツールを利用できます。クレセントハイツ高校は留学生に刺激的な機会を提

供します。 

⚫ 学生数：約 1620 人 

⚫ 学期システム：セメスター 

コースハイライト： AP コース（数学、言語、社会、化学、物理、生物）、第二外国語（スペイン語、フランス語、中国語、ドイツ語）、

スポーツ医学、スポーツパフォーマンス、International Certificate 

クラブ/部活： 
⚫ アニメクラブ、アートソサエティ、オートクラブ、ブレイブドッグスロッジ、クワイアクラブ、CCIS カルチュラルクラブ、ダンス

ソサエティ、ディベートクラブ、ダイバーシティカウンシル、ドラマソサエティ、GSA、卒業委員会、ヘルスプロフェッショナ

ルクラブ、音楽クリエーションクラブ、ムスリムユースクラブ、ラジオ クラブ、ラップバトルクラブ、イヤーブッククラブ

Bike-A-Thon 委員会、フィットネスセンター、スポーツ医学トレーナー、Student Wellness Advocacy Team

（SWAT）、ユースボランティア、ビデオゲームクラブ 

⚫ フットボール、バスケットボール、バレーボール、水泳、レスリング、陸上、バドミントン、クロスカントリー、フィールドホッ

ケー、サッカー、ラグビー 

 

 

Ernest Manning High School カルガリー中心部より公共交通機関で約 20 分 

 

アーネストマニング・ハイスクールは、創意工夫、想像力、創造性、そして市民の責任を育む

知的起業家を育成するプログラムの提供に努めています。 アーネストマニングは、すべての生

徒へ最善を尽くし、学校コミュニティと学ぶことへの情熱と興味に火をつけ、将来のゴールセッ

トとなるように挑戦します。 アーネストマニングは、生徒が情報に通じ、関与する市民になると

信じています。  

⚫ 学生数：約 1800 人 

⚫ 学期システム：セメスター 

コースハイライト： 
フル ELL プログラムの提供による留学生への語学サポート、15 種類の AP プログラム、ハイレベルのロボティクスチーム、ア

第二言語：アラビア語、中国語（AP）、フランス語（AP）、イタリア語、スペイン語（AP）、ファイン＆パフォーミング

アーツ、、パフォーミングアートとビジュアルアートプログラム：アート（AP）、バンド、合唱団 ダンス、演劇、映画、音楽

理論（AP）、写真撮影、テクノロジー、建築、放送、ビジネス、コンピュータサイエンス、建設技術、美容、料理、運動

科学、グラフィックデザイン、ジャーナリズム、アウトドア、プレエンジニアリング、石油工学、スポーツ医学、ヨガ 

クラブ/部活： 
⚫ アスレチックリーダーシップ、バンド＆シニアジャズバンド、放送とジャーナリズム、デイリーTV、ビジネス–グリフィンスクー

ルストア、ダンス委員会、ディベートクラブ、ドラマ/劇場制作、FIRST Robotics Club、ゲイストレートアライアンス、卒

業委員会、グリフィンクラシックバスケットボール、インターナショナルコミュニティクラブ、ジュニアアチーブメント、数学コ

ンテスト、ポエトリースラム、校長諮問委員会、科学オリンピック、スピーチクラブ、リーダーシップ、ボランティアクラブ、

イヤーブッククラブ 

⚫ バドミントン、バスケットボール、応援団、クロスカントリーランニング、サッカー、フィールドホッケー、ラグビー、サッカー、

水泳とダイビング、陸上競技、バレーボール、レスリング 

詳細情報： https://www.cbeinternational.ca/pdf/Global_Service_E-manual_Manning.pdf  

 

 

https://www.cbeinternational.ca/pdf/Global_Service_E-manual_Manning.pdf
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Henry Wise Wood High School カルガリー中心部より公共交通機関で約 30 分 

 

ヘンリーワイズウッド・ハイスクールは「学問者、芸術家、成功者」の本拠地であり、そして留学

生がアットホームを感じる場所を提供しています。学校は一般カリキュラム加えて、国際バカロレ

ア（IB）Gifted and Talented Education（GATE）プログラムを提供しています。 ヘンリー

ワイズウッドの生徒は、州で平均よりも一貫して成績が優秀で、学校は学校の誇り胸に、全て

の生徒に包摂的な環境を作り出すよう努めています。それは、アカデミック ウォリアーアスレチッ

ク、クラブ、クリエイティブアート、社会的、文化的イベントなど学校生活のあらゆる側面で様々

な機会に恵まれ、ヘンリーワイズウッド高校で成功する絶好の機会を得ることができます。 

⚫ 学生数：約 1230 人 

⚫ 学期システム：セメスター 

コースハイライト： 
国際バカロレアプログラム、GATE、クリエイティブアーツ、CTS、オフキャンパスプログラム（RAP）、ESL、リテラシー・英語およ

び学術開発（LEAD）、知識とエンプロイアビリティ（K＆E）、アクセス（態度、コミュニティ、能力、アカデミックカリキュラ

ムの要素、社会的スキル）など 

クラブ/部活： 
⚫ アドバンスアクティング（オーディションによる）、ビジュアルアート、バンド、ジャズバンド、デジタルメディアアーツ（グラフ

ィックデザイン、写真、アニメーション、映画）、アーキテクチャと 3D（最先端の 3D プリンターを使用）、コンピューテ

ィングサイエンス、合唱団、シアター、テクニカルシアター、ドラマ  

⚫ クロスカントリー、陸上、バレーボール、バスケットボール、バドミントン、水泳、ラグビー、フットボール、サッカー 

詳細情報： https://www.cbeinternational.ca/pdf/Global_Service_E-manual_Wise_Wood.pdf  

 

Lord Beaverbrook High School カルガリー中心部より公共交通機関で約 35 分 

 

ビーバーブルック・ハイスクールは、すべての生徒に強力な学習環境を提供することに誇りを持

っています。学校は、中心の学習プログラムなど、さまざまなコースオプションと革新的なプログ

ラムを提供しています。ビーバーブルック・ハイスクールのスタッフは、学校内で友好的な雰囲気

を維持することに常に務めていて、生徒が成功するためのあらゆる機会を確保しています。 

また、学校は生徒が多くの課外活動を通じてリーダーシップの機会を提供し、生徒の可能性

を最大限伸ばすことを奨励しています。 多様な機会が提供されているビーバーブルック・ハイ

スクールはは、留学生に素晴らしい体験を提供します。 

⚫ 学生数：約 1800 人 

⚫ 学期システム：セメスター 

コースハイライト： AP プログラム、アート中心プログラム、デュアルクレジット、インターンシップ/ボランティア、スキルカナダ、就業体験、アニメーシ

ョン＆デザイン、バンド、ビジネス、コーラス、コンピューターサイエンス、コスメトロジー、クリエイティブライティング、料理、ダン

ス、ドラマ、裁縫、ファッション、フィルム＆ブロードキャスティング、フランス語、グラフィックアート、ロボティクスなど 

クラブ/部活： 
⚫ ディベートクラブ、環境クラブ、オナーズソサエティ、インターナショナルクラブ、リンケージ、地域活動、模擬国連、地方

外出、科学および数学クラブ、ボランティアクラブ 

⚫ バドミントン、バスケットボール、クロスカントリー、サッカー、ゴルフ、ラグビー、サッカー、水泳、バレーボール、レスリング 

 https://www.cbeinternational.ca/pdf/Global_Service_E-manual_Wise_Wood.pdf  

 

Dr. E.P. Scarlett High School カルガリー中心部より公共交通機関で約 40 分 

 

⚫ 学生数：約 1700 人 

⚫ 学期システム：セメスター 

⚫ 詳細情報： 

https://www.cbeinternational.ca/pdf/Global_Service_E-manual_Scarlett.pdf 

https://www.cbeinternational.ca/pdf/Global_Service_E-manual_Wise_Wood.pdf
https://www.cbeinternational.ca/pdf/Global_Service_E-manual_Wise_Wood.pdf
https://www.cbeinternational.ca/pdf/Global_Service_E-manual_Scarlett.pdf
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Queen Elizabeth High School カルガリー中心部より公共交通機関で約 20 分 

 

クイーンエリザベス・ハイスクールは、エリザベス女王は、7 年生から 12 年生のプログラムを提供

している学校です。学校はコミュニティとして、人間関係を育む環境での学業成績と自己発

展に焦点を当てています。また、特徴的なところに年間を通して、生徒には同じ担当教師が

割り当てられ、その教師と 1 対 1 の緊密な関係を築くことができ、アカデミック面、学校生活

面でのサポートを受けることもできます。学校はオナーズプログラム、アドバンストプレイスメントプ

ログラムなど、ハイレベルプログラムを提供し、また ELL にて留学生をサポートしています。学校

の使命は、各生徒がそれぞれの能力と才能に沿って、人生、仕事、生涯学習で成功するた

めに必要な学習の基盤を備え高校修了することです。 

⚫ 学生数：約 950 人 

⚫ 学期システム：セメスター 

コースハイライト： 中高生コミュニティ、G.A.T.E、アドバンストプレイスメント、CBE 聴覚障害者および難聴者システムクラス、ファイン＆パフォー

ミングアーツ、職業体験–キャンパス内外、環境野外教育コース 

クラブ/部活： ⚫ アートスタジオ、アメリカ手話、作者クラブ、合唱、登山、建設、ダンス、討論、GSA、インテリア、編み物クラブ、数

学コンテスト、ロボット工学、ヨガ  

⚫ バドミントン、バスケットボール、クロスカントリーランニング、フィールドホッケー、サッカー、ラグビー、サッカー、水泳/ダイビ

ング、陸上競技、バレーボール 

詳細情報： https://www.cbeinternational.ca/pdf/Global_Service_E-manual_Queen.pdf 

 

 

William Albert High School カルガリー中心部より公共交通機関で約 30 分 

 

ウィリアムアバハート高校は、カルガリー大学近くのバンフトレイルの北西部にある英語、スペイ

ン語のバイリンガル、フランス語イマージョンプログラムを提供する総合高校です。 

William Aberhart は、すべての生徒の個々の強み、バックグラウンド、経験を尊重し、全て

の生徒のニーズを満たすコースを提供するよう努めています。学校は、学生がアカデミックコース

だけでなく、美術、パフォーミングアート、クラブ、リーダーシップ、社会的、文化的イベントを通じ

て貢献し、参加するための有意義な方法を提供します。 

⚫ 学生数：約 1500 人 

⚫ 学期システム：セメスター 

コースハイライト： アドバンストプレイスメント（全ての学年、全ての科目で提供）、フランス語イマージョンプログラム、スペイン語バイリンガル

プログラム、バンドと音楽のプログラムとコミュニティ、スポーツ医学のクラス、ウッドワーク、自動車プログラム、アートと彫刻の

プログラムなど 

クラブ/部活： ⚫ イヤーブック、リーダーシップ、環境意識、ヒップホップ、 ディベート、模擬国連、ロボット工学、ゲイ・ストレート・アライア

ンス、主任諮問委員会、生徒会、天文学、映画製作、写真撮影、卒業委員会、学校新聞、テクノロジー 

⚫ バレーボール、サッカー、クロスカントリー競走、サッカー、水泳、ダイビング、バスケットボール、バドミントン、レスリング、

フィールドホッケー（女子のみ）、ラグビー、陸上競技 

詳細情報： https://www.cbeinternational.ca/pdf/Global_Service_E-manual_Aberhart.pdf 

 

Forest Lawn High School カルガリー中心部より公共交通機関で約 40 分 

 

⚫ 学生数：約 1330 人 

⚫ 学期システム：セメスター 

⚫ 詳細情報： 

https://www.cbeinternational.ca/pdf/Global_Service_E-manual_Forest.pdf 

 

https://www.cbeinternational.ca/pdf/Global_Service_E-manual_Forest.pdf
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James Fowler High School カルガリー中心部より公共交通機関で約 30 分 

 

⚫ 学生数：約 960 人 

⚫ 学期システム：セメスター 

⚫ 詳細情報： 

https://www.cbeinternational.ca/pdf/Global_Service_E-manual_Fowler.pdf  

 

Nelson Mandela High School カルガリー中心部より公共交通機関で約 35 分 

 

⚫ 学生数：約 1170 人 

⚫ 学期システム：セメスター 

⚫ 詳細情報： 

https://www.cbeinternational.ca/pdf/Global_Service_E-manual_Mandela.pdf   

 

Robert Thirsk High School カルガリー中心部より公共交通機関で約 45 分 

 

⚫ 学生数：約 1260 人 

⚫ 学期システム：セメスター 

⚫ 詳細情報： 

https://www.cbeinternational.ca/pdf/Global_Service_E-manual_Thirsk.pdf 

 

Central Memorial High School カルガリー中心部より公共交通機関で約 25 分 

 

⚫ 学生数：約 1260 人 

⚫ 学期システム：セメスター 

⚫ 詳細情報： 

https://school.cbe.ab.ca/school/centralmemorial/Pages/default.aspx 

 

John G. Diefenbaker High School カルガリー中心部より公共交通機関で約 35 分 

 

⚫ 学生数：約 1430 人 

⚫ 学期システム：セメスター 

⚫ 詳細情報： 

https://school.cbe.ab.ca/school/JohnGDiefenbaker/pages/default.aspx 

 

Sir Winston Churchill High School カルガリー中心部より公共交通機関で約 35 分 

 

⚫ 学生数：約 2000 人 

⚫ 学期システム：セメスター 

⚫ 詳細情報： 

⚫ https://school.cbe.ab.ca/school/SirWinstonChurchill/Pages/default.aspx 

 

Western Canada High School カルガリー中心部より公共交通機関で約 10 分 

 

⚫ 学生数：約 2000 人 

⚫ 学期システム：セメスター 

⚫ 詳細情報： 

https://school.cbe.ab.ca/school/westerncanada/Pages/default.aspx 
 

https://www.cbeinternational.ca/pdf/Global_Service_E-manual_Fowler.pdf
https://www.cbeinternational.ca/pdf/Global_Service_E-manual_Mandela.pdf
https://www.cbeinternational.ca/pdf/Global_Service_E-manual_Thirsk.pdf
https://school.cbe.ab.ca/school/centralmemorial/Pages/default.aspx
https://school.cbe.ab.ca/school/JohnGDiefenbaker/pages/default.aspx
https://school.cbe.ab.ca/school/SirWinstonChurchill/Pages/default.aspx
https://school.cbe.ab.ca/school/westerncanada/Pages/default.aspx

