
ABOUT THE SCHOOL
イマキュレート・ハート・セントラル（IHC）は、男女共学カソリック系のデイスクー
ルです。1881年創立の歴史ある学校で、NY州の平均を超える高いアカデミッ
ク成績、そして盛んなクラブ活動と文武両道な学校です。学校はニューヨーク州
ウォーターフロント南部にあり、55エーカーの広さを誇る、広大な敷地にキャンパス
を構えています。学校は、努力、献身、責任が学生の価値となるように学校活
動を行っています。
スポーツ活動も盛んに行われており、ニューヨーク州チャンピオンシップなど数多く
表彰を受けています。
アートプログラムでは、クリスマス、ミュージカル、バンド・コーラス、シアタープロダク
ション、バンドなど多くの実践の機会があり、机上だけではなく多くの機会から
チームワークやリーダーシップなど様々なスキルの向上を行うことができます。
IHCでは英語力を大幅に向上させ、アメリカの文化について学び、大学進学の
ための競争力を大幅に向上させ、世界中から生涯にわたる友人を作ることがで
きます。
学校は幼稚園から高校生まで700名が在籍をし、高校生は9年生から12年
生で、約300名の学生が在籍をし、そのうち40名が留学生です。

FACILITIES
学校施設
広大な施設に35の教室、アドミッションオフィス、サイエンスラボ、コンピューターラ
ボ、図書館、体育館、ウェイトルーム、1000席を超える大講堂があり、またフット
ボール・ラクロス・サッカーフィールドなど快適な学習環境を提供しています。

コミュニティサービスの推奨
学校では、コミュニティサービスプログラムを実施しています。「Carry Each Other」を
使命とするコミュニティサービスでは、生徒は年間を通してさまざまなプロジェクトに
参加することがでます。約15種類のプロジェクトサービスを提供し積極的に奨励し
ています。

QUICK Facts:
受入学年：7年生～12年生
宗教：カソリック
生徒数：約300名
留学生数：約40名

SAT平均スコア：1200
ESLプログラム：NO
生徒：教師比率　16:1
制服：NO（ドレスコードあり）

入学時期：8月中旬、1月上旬
プログラム費用：★★★☆☆☆
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数学
代数、AP微積分、幾何学、数学12、数学1-3A / 
3B、職業数学

科学
AP環境科学、化学、地球科学、一般科学、職業
科学、物理学

社会
APヨーロッパ史、AP米国史、経済学、地理学、世
界史、社会学12、米国史と政府

英語
AP英語、英語9-12

言語
フランス語I-IV、ラテン語I-IV、スペイン語I-IV

アート
アドバンストアート、バンド、インディペンデントアート、
音楽入門、シニアコーラス、スタジオアートI-II、シア
ターアートA-B

選択クラス
プログラミング、コンピューターアプリケーション、グラ
フィックデザイン、健康、ライフスキルA / B、生活環
境、政府への参加、心理学、宗教9-12

SAMPLE COURSES OFFERED

UNIVERSITY ACCEPTANCES

EXTRACURRICULAR  ACTIVITIES

Alfred University, Binghampton University, Buff alo State University, 
Clarkson University, Coastal Carolina University, Columbia University, 
Drexel University, Emory University, Fordham University, Hofstra 
University, Holy Cross College, Ithaca College, James Madison University, 
John Hopkins University, Johnson & Wales University, Mercyhurst 
University, Minnesota State University, Platt sburgh University, Purdue 
University, St. Josephs University, SUNY Albany, SUNY Oswego, SUNY 
Platt sburgh, SUNY Stony Brook, Syracuse University, US Air Force 
Academy, University of Alabama, University of Albany, University of 
Buff alo, University of Cincinnati , University of Colorado, University of 
Massachusett s, University of Notre Dame & MORE...

男子 女子
スポーツ クラブ活動

• 野球
• バスケットボール
• フットボール
• ゴルフ
• アイスホッケー
• ラクロス
• サッカー
• テニス

• バスケットボール
• ゴルフ
• ラクロス
• サッカー
• ソフトボール
• テニス

• アートクラブ
• コミュニティーサービス
• 数学リーグ
• ミステリプレイヤー
• 舞台芸術クラブ
• テレビクラブ
• 卒業アルバム

INTERESTING FACTS
▪ 文武両道学校：100％の卒業率、95％の進学率、81％を超える生徒の部活参加！
▪ 数多くの競合スポーツチーム：NY州チャンピオン：Baseball (2006)、Cheerleading

(2006)、Girl’s basketball (2004 and 2002)、Girl’s soccer (2002)。
地区チャンピオン：Football (2006)、Boy’s basketball (2006), Girl’s basketball
(2005), Girl’s soccer (2003 and 2004).

▪ サッカーアカデミーの開催
▪ スマートボードを利用した、ハイテクノロジーの授業

COMMUNITY PROFILE
イマキュレート・ハート・セントラル（IHC）は、ニューヨーク州北部ウォータータウン
に位置しています。ウォータータウンは人口30,000人の街で、ニューヨーク州でも
エンターテインメント、歴史、文化、芸術性が融合したといわれるシラキュースの
北70マイルに位置しています。オンタリオ湖の東部に位置し、カナダの国境から
も近く、車で行くことができます。
市の総面積は24.0 km²、市内西部にはウォータータウン国際空港があります。

人口: 約30,000人
最寄りの都市: NY州シラキュース
最寄りの空港：ハンコック国際空港（SYR)
平均気温：1月-9℃-0℃　 4月 2℃-14℃
                  7月16℃-28℃ 10月 6℃-16℃
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