
ABOUT THE District
セント・ブレイン・バレーは、「センテニアル・ステート（100周年州）」
の中で最も権威ある学区の一つであり、コロラド州の学校の上位
8％に入ります。セント・ブレインでは幅広い学問の機会が得られる
ため、生徒の50％以上が少なくとも1つのAP（アドバンスト・プレー
スメント）クラスを受講しています。セント・ブレイン・バレーは、コロラ
ド州でカレッジ・ボードの年次AP成績優秀学区の1つとして認められ
ています。セント・ブレイン・バレーは、イノベーションとテクノロジーを通
じて学生の学業の成長と機会を促進するための卓越した拠点とし
て全国的に認められています。

Facilities
セント・ブレインの優れた施設には、複数のスポーツフィールド、体育
館、8つの総合高校などがあります。この学区には最新のコンピュー
ターラボと教室をサポートするテクノロジーがあります。イノベーションセ
ンターには、ロボット工学とテクノロジーラボ、バイオメディカルラボ、お
よび木材・金属加工場が含まれています。

QUICK Facts:
生徒数: 約33,000名
学区内の高校数：8校
学校開始予定日：8月中旬
学校終了予定日：5月下旬

卒業は可能？：No
ESLプログラム：Yes
秋学期プログラム：No
春学期プログラム：No

教師：生徒比率：1:16
最寄りの空港：デンバー国際空港
空港コード：DEN
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数学
代数I-II(オナーズ)、幾何学(オナーズ)、 微積分(AP)、
AP統計、微積分前(オナーズ)、確率と統計(オナーズ)

理科
地球システム、生物学 (AP)、化学 (オナーズ)、物理学 (オ
ナーズ)、解剖学と生理学 (オナーズ)、AP 環境科学、地球
宇宙科学 (オナーズ)、統合生物学 (オナーズ)、海洋科学
(オナーズ)、物理科学 (オナーズ)、栄養と健康

社会
世界研究、米国史、米国政府と経済システム、
個人の金融リテラシー、AP 人文地理学、
AP 米国政府と政治、AP 米国の歴史、
AP マクロ経済学、AP ミクロ経済学、経済学 (オナーズ)

英語
英語言語技術(オナーズ)、大学準備英語、
英語と英作文、 パブリック・スピーキング

言語
フランス語、スペイン語、ラテン語、中国語

アート
AP 美術史、美術史と批評 (優等賞)、デジタルアート、
ギター、世界の音楽、合唱、コンサートバンド、ジャズバンド、
マーチングバンド、音楽技術、オーケストラ、パーカッション、
小アンサンブル、陶芸、デッサン、絵画、スタジオ アート、
演劇、デジタル写真、スタジオ写真

選択科目
コンピューターサイエンス (AP)、コンピューターとネットワークセ
キュリティの基礎、刑事司法、法学、サイバーセキュリティ、デ
ジタル情報技術、プログラミングの基礎、ホスピタリティとツー
リズム入門、ホスピタリティと観光のための技術、消費者ビジ
ネス数学、批判的思考と学習スキル、 法医学、ジャーナリ
ズム、心理学、ソーシャルメディア、ビデオプロ、ビジネス経済
学、経営原理、マーケティング原理、ファイナンス原理

COURSES OFFERED

EXTRACURRICULAR  ACTIVITIES
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スポーツ クラブ活動

• ダンスクラブ
• 数学クラブ
• 読書クラブ
• チェスクラブ
• クリエイティブライティングクラブ
• 美術クラブ
• アメリカ未来ビジネスリーダー

ズ協会
• 歴史クラブ
• 模擬国連
• 全米英語名誉協会
• 新聞クラブ
• ピアチューター
• 科学クラブ
• 全米科学名誉協会
• スピーチ＆ディベートクラブ
• 学生大使
• テクノロジークラブ
• 年鑑

入学要件等
• 年齢:  15歳～18歳6ヶ月
• 日本の高校卒業後の参加は不可

--
COMMUNITY PROFILE
コロラド州ロングモントは、エクストリームスポーツやアウトドアが大好きな人々にぴったりの場所です。35の近
隣公園、736エーカーの貯水池、野生生物保護区など、自然を楽しむための多くの機会があります。市内に
は、クォーターパイプやグランドレール、ファンボックスが完備されたスケートボード場が5つあります。全長42マイル
のトレイルと緑道があり、州内でも有数の公共芸術作品が町のいたるところに展示されています。スキーヤー
やスノーボーダーは、市内から数時間以内に約29のスキー場にアクセスできます。また、アート好きの方も楽し
めます！活気あるアート＆エンターテイメント地区はいつ訪れても楽しい場所で、この街には受賞歴のある交
響楽団、合唱団、ダンス劇場があります。

人口：約100,758人
最寄りの都市：コロラド州デンバー
最寄りの空港：デンバー国際空港(DEN)
平均気温：春 -4°C ～ 26°C

　夏 10°C ～ 32°C
　秋 -3°C ～ 27°C
　冬 -8°C ～ 12°C

秋

テニス、サッカー、フットボール、
ゴルフ、クロスカントリー、ボウリ
ング*

バスケットボール、レスリング、
水泳＆飛び込み

野球、ラクロス、陸上競技、
バレーボール

競技チアリーディング、ダンス、
ソフトボール、バレーボール、ク
ロスカントリー、ボウリング*、器
械体操*

バスケットボール、 サイドライン
チア*、水泳&飛び込み

サッカー、ラクロス、テニス、陸
上競技、ゴルフ

冬

春
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(*印のスポーツは、すべての総合高等学校で実施されているわけではありません。)

Longmont

*最終入学可否は、英語力、成績、インタビュー、願書内容等を考慮して判断されます。

2024年2月作成 情報は予告なく変更になることがあります。

Schools: セント・ブレイン・バレー公立学区は、全部で8校の高校を有しています。

* Erie High School
* Frederick High School
* Longmont High School
* Mead High School

* Niwot High School
* Silver Creek High School
* Skyline High School
* Lyons Middle/Senior High School




